
ACCN 北海道支部研修会 

「キャリア支援に活かすポジティブ心理学」の開催について 

 

ACCN 北海道支部ではこの度、東京から宮城まり子先生をお迎えして、“キャリア支援に活かす

ポジティブ心理学”をテーマに、研修会を開催する運びとなりました。皆さま、奮ってご参加くだ

さい。 

記 

 

【日程】2019 年 10 月 27 日（日） 

【時間】9：45～17：45 （昼休み・休憩含む）（受付 9：20～） 

【会場】北海道建設会館 ９F 大会議室  （札幌市中央区北４条西３丁目１番地） 

（１階にキッチンタカラのショールームがあるビルの９階） 

【講師】宮城まり子氏 

【講座】「キャリア支援に活かすポジティブ心理学」 

 

【講座概要】 

   強みを活かすポジティブ心理学とは何か、演習のワークを取り入れながら、自分にきづきをも

つ。演習のワークと事例検討ロールプレイを午後に実施する。 

キャリア支援においては相談者の「強み・長所」をいかに引き出し、強みを活かす支援を展開する

ことが欠かせません。21 世紀の新しい心理学といわれる「ポジテイブ心理学」は人の強みや長所を

研究する心理学です。同時に、心が折れるような辛い経験からも立ち直る力である「レジリエン

ス」を育てる心理学です。キャリア形成は必ずしも思い通りにならず辛いこともありますが、レジ

リエンスを向上させることが大切です。今回は新たに「ポジテイブ心理学」を学び、キャリア支援

に是非活かしてください。皆さんとご一緒に学びを深めることをとても楽しみにしております。 

 

【講師略歴】宮城まり子  

法政大学キャリアデザイン学部教授、同大学院教授を経て、現在キャリア心理学研究所代表。日本

産業カウンセリング学会名誉会長。臨床心理士。 

企業内のメンタル・キャリアカウンセリング担当、キャリアカウンセリングのスーパービジョン、

キャリアコンサルタント養成、キャリア研修などに携わる。 

主著:キャリアカウンセリング（駿河台出版）、職場のメンタルヘルス（駿河台出版）、産業心理学

（培風館）、聴く技術（ナガオカ文庫）、ナラテイブキャリアカウンセリング（翻訳：日本生産性

出版） 他多数 

 

【定員】40 人 

【対象】ACCN 会員および非会員の方  

（キャリアコンサルティングに関する有資格者） 

【受講料】ACCN 会員５,000 円、非会員８,５00 円 

【受付締切日】2019 年 10 月 21 日（月）23:59 



【参加申し込みおよび決済（イベントレジスト）】 

 ⇒ https://eventregist.com/e/1BAslfA5gasW 

 

※クレジットカード（VISA/MASTER/JCB）・現金振込 による前払い

式。 

※銀行振り込みの方は、振込の際、振込人氏名の前に「キタ 1027」を必

ず入力してください。ATM の場合、確認画面で自分の氏名欄をタッチすると、修正入力ができま

す。 

入力例：「キタ 1027 サツポロ ハナコ」 

 

【申し込み注意点】 

※申し込み完了後（決済完了後）、チケットが発行されます。PDF を印刷してご持参ください。ま

たはスマートフォンで QR コードを保管し当日受付で提示してください。 

※QR コードが発行されないということは、お申し込みが未完了の可能性がございます。ACCN 事

務局へお問い合わせください。▼一般財団法人 ACCN 事務局 TEL:03-5402-5588 ▼ 

※お申込み完了後(クレジットカード決済・現金振込後)のキャンセルは、できるだけ早くメールでご

連絡ください。現在、本部事務局でキャンセルポリシーを策定中です。 

※参加費の現金払いは、当日受付いたしません。 

 

【領収書】 

※クレジット決済の方の領収書は、このシステム内で発行されます。前日までに印刷しておいてく

ださい。 

※現金振り込み決済の方は、当日会場で領収書をお渡しします。後日の発行はいたしておりませ

ん。 

 

【懇親会】研修会終了後、宮城先生を囲んで 18:30～20:30 の予定で懇親会をいたします。参加

費は当日、受付で申し受けます。会費は 4,000 円くらいです。 

懇親会定員２０名。こくちーずからお申し込みください。 

⇒  https://kokucheese.com/event/index/579394/ 

 

■■注意事項■■ 

・本イベントは受講証明書等の発行はございません。 

・本イベントはキャリアコンサルタント更新講習には該当しませ

ん。 

・本イベントは検定試験等の対策講座や事前学習等ではございません。 

 

【お問合わせ先】 

担当：ACCN 北海道支部運営サポーター   Email: accnhkd@gmail.com 

HP：https://www.allccn.org/                   以上 


