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以下の内容をご確認いただき、お申込みくださいますようお願いいたします。 

 

＜事前にご確認ください＞ 

１．ZOOM利用において以下、必要な環境すべての項目に当てはまるかご確認ください。 

（１）使用機器及び備品 

①パソコンでWebカメラ及びマイクが使用できる。 

 ※受講は長時間になりますので、パソコンで受講できることを条件とさせていただきます。 

②スピーカーとマイクは、マイク付きのイヤフォン、ヘッドセットを使用できる。 

 ※受講内容の守秘義務、参加者全員が集中して受講できる環境整備のためにもご協力ください。 

③Excel、Word、PowerPoint、PDFで作成された資料を閲覧でき、必要に応じて事前にプリントアウトできる。 

④セキュリティソフトが入っているパソコンである。 

➄セキュリティソフトを必ず最新版にアップデートできる。 

（２）参加場所 

  ①自宅など、周りに人がいない一人になれる場所ｆである・ 

   ※ディスカッションの場などで、他の参加者の方の個人情報を聞く場合があります。 

ご自宅でも、周りに家族がいない場所でご参加ください。 

  ② 使用機器の充電ができる場所である。 

    ※バッテリーが多く消費されます。途中で充電が切れた場合、充電できる必要があります。 

（３）インターネット環境 

 ※ご参加にあたっての通信料は参加者の方のご負担になります。 

 ①動画や会議システムを安定して利用できるインターネット環境であること。 

   インターネット環境に負荷がかかる場合があります。パソコンの場合、できるだけ有線にてつなげてください。 

 ②駅やカフェなどの公衆のインターネット環境の利用ではないこと。 

 ③タブレットやスマートフォンの場合、4Gや 5Gの環境ですと通信容量が多く発生します。 

また、定額制でない場合は料金が高額になる場合があります。必ず事前にご利用になる通信環境について 

ご自身のご契約をご確認ください。 

 

上記に当てはまらない点がある場合やご不明な点がある場合は、お申込みの前に、事務局に、下記メールアドレスに

メールにてご相談をお願いいたします。 

  事務局メールドレス→support@allccn.org 
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